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1. Navoiy viloyati pedagogik mahorat markazi “Pedagogika, psixologiya va ta’lim texnologiyalari” kafedrasi katta
o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada oliy ta’'lim muassasalarida talabalarning mustagqil
ta’lim faoliyatini tashkil etishning samarali shakllaridan biri sifatida ilmiy maqola yozish
jarayoni nazariy jihatdan tahlil gilingan. Kredit-modul tizimi sharoitida talabaning mustagqil
bilim olish qobiliyati muhim kompetensiyaga aylanib borayotgani, biroq bu boradagi
amaliyot ko‘pincha yuzaki xarakter kasb etayotgani asoslab berilgan. [Imiy maqola yozish
jarayonining bosqichlari - mavzu tanlash, adabiyotlarni qidirish va tahlil qilish, fikrni
mantiqiy shakllantirish, matnni tuzish va tahrirlash - talabada axborot bilan ishlash,
tanqidiy fikrlash, o‘z faoliyatini rejalashtirish (0o‘z-o‘zini boshqarish) kabi ko‘nikmalarni
rivojlantirishi ko‘rsatib berilgan. Tadqiqot natijalari asosida oliy ta’lim amaliyotiga
tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so'zlar: mustagqil ta’lim, ilmiy maqola yozish, oliy ta’lim, 0‘z-o‘zini boshqarish,
tanqidiy fikrlash, akademik yozuv, kredit-modul tizimi..

HANUCAHUE HAYYHOWM CTATbH KAK 3®PEKTUBHAA ®OPMA OPTAHU3ALIUU
CAMOCTOATE/IbHOM YYEBHOW JEATE/IbHOCTH CTYJIEHTOB

AHHOTanuA. B faHHOW cTaTbe TeopeTUYECKHW NpPOaHaJHU3WpPOBAH Npolecc
HalMCaHUsA HAay4YHOM cTaThbM Kak ofHa U3 3GdeKTUBHBIX GOpM OpraHU3alUHU
CaMOCTOSITeJIbHOU y4eOHOU esATeJbHOCTH CTYJJeHTOB BbICIIUX YUeOHBIX 3aBe/leHUH.
060CHOBAHO, YTO B YCJOBUAX KPEAUTHO-MOAYJIbHONW CUCTEMBI CIOCOGHOCTD CTYeHTa K
CaMOCTOATEeJbHOMY NOJIYYEeHUI0 3HAaHUM CTAHOBUTCA BAaXXHOU KOMIIeTeHIIMEeH, OAHAKO
NpaKTHKa B 3ToH cdepe 3a4acTyr0 HOCUT NOBEPXHOCTHBIN XxapakTep. [lokazaHo, 4TO
3Tanbl HalMCAaHUS HAy4YHOH CTAaTbU — BbIOGOP TEMBI, HOUCK U aHAJIU3 JUTEPATYPHI,
Joruyeckoe GopMHUpPOBaHUE MBICJAH, COCTAaBJIEHUE U peJaKTUPOBaHHE TEKCTA —
pPa3BUBAIOT ¥ CTYAEHTA HaBbIKK PaboThl ¢ MHGOpMaluel, KpUTUYECKOTO MBIIIJIEHUS U
caMoynpaBJieHHsI y4eOHOU AesiTeJbHOCThI0. Ha 0oCHOBe pe3ybTaTOB MCCAEL0BaHUS
pa3paboTaHbl peKOMeHAALMHU JJ151 TPAaKTHUKH BbICIIEr0 06pa30BaHUs.

Knio4deBble c/10Ba: caMOCTOsAATEIbHOEe 06pa3oBaHue, HAllMCaHUE HAyYHOH CTaThH,
BbICLIee 00pa3oBaHUe, CaMOylpaBJeHUe, KPUTUIECKOEe MbIIIJeHHe, aKaZeMU4YecKoe
MHUCbMO, KPeUTHO-MOAYJIbHAA CUCTEMA..

SCIENTIFIC ARTICLE WRITING AS AN EFFECTIVE FORM OF ORGANIZING STUDENTS’
INDEPENDENT LEARNING ACTIVITIES

Abstract. This article provides a theoretical analysis of academic article writing as
one of the effective forms of organizing students' independent learning activity in higher
education institutions. It is argued that under the credit-module system, a student's
capacity for self-directed learning has become a key competence, although practice in this
area often remains superficial. The stages of writing a scientific article selecting a topic,
searching for and analyzing literature, logically forming ideas, drafting and editing the text
are shown to develop the student's information literacy, critical thinking and self-
regulation skills. Based on the findings, recommendations for higher education practice are
proposed.

Keywords: independent learning, academic article writing, higher education, self-
regulation, critical thinking, academic writing, credit-module system..

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlarning
asosiy yo‘nalishlaridan biri ta’lim jarayonini talabaning mustagqil faoliyatiga tayangan holda
tashkil etishdir. Kredit-modul tizimining joriy etilishi talabadan nafaqat auditoriya
mashg'ulotlarida faol ishtirok etishni, balki bilimni mustagqil ravishda izlab topish, tahlil
qilish va amaliyotga tatbiq etish qobiliyatini ham talab qiladi. Shu bois talabalarning
mustagqil ta’lim faoliyatini samarali tashkil etish masalasi zamonaviy pedagogika fanining
dolzarb muammolaridan biriga aylangan.

Amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, mustaqil ta’limning an’anaviy shakllari - referat
tayyorlash, konspekt yozish, topshiriqlarni bajarish ko‘pincha talabadan chuqur tahliliy
fikrlashni emas, balki mavjud manbalarni mexanik ko‘chirishni talab giladi. Natijada
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mustagqil ish 0z mohiyatini yo‘qotib, formal xarakterga ega bo‘lib golmoqgda. Bunday sharoitda talabani ijodiy va tanqidiy
fikrlashga, mustaqil xulosalar chigarishga undaydigan faoliyat shakllarini izlash zarurati yuzaga keladi. Ilmiy maqola
yozish aynan shunday talablarga javob beruvchi faoliyat turi sifatida alohida ahamiyat kasb etadi, chunki u talabadan
mavzuni chuqur o‘rganish, turli manbalarni giyosiy tahlil qilish, mustagqil fikr va argument shakllantirish, fikrni izchil va
mantiqiy bayon etishni taqozo giladi.

Ushbu maqolaning maqsadi - ilmiy maqola yozish jarayonini talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil
etishning samarali shakli sifatida nazariy jihatdan asoslash hamda uning pedagogik salohiyatini ochib berishdan iborat.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqgiqot jarayonida mustaqil bilim faoliyati nazariyasiga oid o‘zbekistonlik va MDH
olimlarining ilmiy-pedagogik ishlari [1; 2; 3], akademik yozuv pedagogikasiga bag'ishlangan tadqgiqotlar [3; 4], shuningdek
0‘z-0‘zini boshqargan holda o‘qitish (self-regulated learning) va "yozish orqali o‘rganish" (writing to learn)
kontseptsiyalarini ishlab chiqgan xorijiy mualliflarning ishlari [5; 6; 7] tahlil qilindi. Tadgiqotda quyidagi umumilmiy
metodlardan foydalanildi: mavzuga oid pedagogik-metodik adabiyotlarni tahlil qilish va umumlashtirish, qiyosiy tahlil,
induktiv va deduktiv mulohaza yuritish usullari. Tahlil predmeti sifatida ilmiy maqola yozish jarayonining tarkibiy
bosgqichlari (mavzuni tanlash, manbalarni izlash va tahlil qilish, fikrni shakllantirish, matnni yaratish va tahrirlash) hamda
ularning talabaning kognitiv va shaxsiy rivojlanishiga ta’siri ko‘rib chiqildi. Tadgiqot empirik ma’lumot yig'ishni emas,
balki mavjud nazariy-pedagogik bilimlarni tizimlashtirish va yangi kontekstda talgin qilishni maqsad qilgani bois,
tavsiflovchi-tahliliy (deskriptiv-analitik) yondashuvga asoslandi.

Natijalar va muhokama. Sovet va o‘zbek pedagogikasida mustagqil ta’lim va bilish faoliyati muammosi P.I. Pidkasistiy
tomonidan atroflicha o‘rganilgan bo‘lib, u mustaqil bilish faoliyatini o‘quvchi/talabaning tashqi bevosita yordamisiz, ammo
magqgsadga yo‘naltirilgan holda amalga oshiradigan faoliyati sifatida tavsiflaydi va uning tarkibiy tuzilishini ochib beradi [1].
Zamonaviy xorijiy pedagogik psixologiyada bu g'oya B.Zimmerman tomonidan ishlab chiqgilgan o‘z-o0‘zini boshqargan holda
o‘qitish (self-regulated learning) nazariyasida yanada rivojlantirilgan: unga ko‘ra, muvaffaqiyatli o‘quvchi o‘z faoliyatini
uch bosqichli tsikl — oldindan rejalashtirish (forethought), bajarish jarayonini nazorat qilish (performance) va natijani
mulohaza yuritib baholash (self-reflection) — orqali boshqaradi [6; 7]. [lmiy maqola yozish jarayoni aynan shu tsiklni
o‘zida mujassam etadi: talaba mavzuni tanlash va tadqiqot rejasini tuzishda o‘z faoliyatini rejalashtiradi, manbalarni tahlil
qilish va matn yaratish jarayonida o‘z ishini nazorat qiladi, yakunda esa yozilgan matnni tahrir qilish orqali natijani
baholaydi. Shu tariga, maqola yozish shunchaki topshirigni bajarish emas, balki to‘liq bir 0‘z-0‘zini boshqarish tsiklini
amalga oshirish demakdir.

[Imiy maqola yozish jarayonini shartli ravishda bir necha bosqichga ajratish mumkin. O‘zbekistonlik mualliflar Sh.
Yaqubov va S. Mahsumova tomonidan yosh tadqiqotchilar uchun tayyorlangan uslubiy qo‘llanmada ilmiy maqola ustida
ishlash mavzuni shakllantirish, manbalarni yig'ish, tadqiqot natijalarini bayon etish va uni tegishli tarzda
rasmiylashtirishni o'z ichiga olgan izchil jarayon sifatida tavsiflanadi [2]. Birinchi bosqichda talaba mavzuni tanlaydi va uni
asoslaydi, bu esa muammoni ko‘ra bilish va uni ilmiy nuqtai nazardan shakllantirish ko‘nikmasini rivojlantiradi. Ikkinchi
bosqichda tegishli adabiyotlar qidiriladi va tahlil gilinadi, bu jarayon axborot savodxonligi (information literacy) hamda
manbalarga tanqidiy yondashish qobiliyatini shakllantiradi. Uchinchi bosgichda to‘plangan ma’lumotlar asosida mustaqil
xulosalar va argumentlar shakllantiriladi — bu bosgqich talabaning tanqidiy va analitik fikrlashini eng yuqori darajada
faollashtiradi, chunki u shunchaki ma’lumotni takrorlash emas, balki uni qayta ishlash va yangi bog'lanishlar topishni talab
qgiladi. To‘rtinchi bosqichda matn ilmiy uslubda, mantiqiy izchillikda yoziladi, bu esa fikrni yozma shaklda aniq va tizimli
ifodalash ko‘nikmasini o‘stiradi. Beshinchi, yakuniy bosqichda matn tahrir gilinadi va takomillashtiriladi, bu jarayon
talabada o‘z-0'ziga tanqidiy munosabat va sifatga intilish sifatlarini tarbiyalaydi.

An’anaviy referat yoki tagdimot tayyorlashdan fargli o‘laroq, ilmiy maqola yozish talabadan yakuniy mahsulot
sifatiga nisbatan yuqori talablarni qo‘yadi: aniq tuzilma (kirish, asosiy qism, xulosa), dalillarga asoslangan mulohaza,
adabiyotlarga to‘g'ri havola berish va plagiatdan xoli bo‘lish. Amerikalik tadqiqotchi ]. Emig o‘zining Kklassik ishida yozish
jarayonining o‘ziga xos bilish tabiatini asoslab bergan: matn yaratish inson ongida bir vaqtning o‘zida analitik va
assotsiativ fikrlashni faollashtiradi, natijada u boshqa hech ganday faoliyat berolmaydigan tarzda bilimni chuqur
o‘zlashtirish vositasiga aylanadi bu hodisa “yozish orqali o‘rganish” (writing to learn) nomi bilan pedagogika faniga kirib
kelgan [5]. . Korotkina zamonaviy tadqiqotlarida ilmiy matn yaratish ko‘nikmasini tadgiqotchining boshqa barcha kasbiy
kompetensiyalari nisbatan markaziy o‘rin egallovchi ko‘nikma sifatida baholaydi, chunki xalgaro ilmiy muloqot bevosita
matn nashr etish bilan bog'ligligini ta’kidlaydi [4]. Shu bilan birga, ilmiy maqola yozish talabani kelajakdagi kasbiy-ilmiy
faoliyatga magistratura yoki ilmiy izlanishlarga tayyorlaydigan amaliy ko‘nikmalarni shakllantiradi.

Yuqoridagi tahlil asosida quyidagi tavsiyalarni ilgari surish mumkin: birinchidan, R.J. Ishmuhamedov tomonidan
asoslangan innovatsion ta’lim texnologiyalari tamoyillariga tayangan holda [1], oliy ta’lim muassasalarida “akademik
yozuv” yoki “ilmiy matn yaratish asoslari” kabi maxsus kurslarni o‘quv rejasiga kiritish; ikkinchidan, mustaqil ta’lim
topshiriglari tizimida ilmiy maqola yozish vazifalarining ulushini oshirish va ularni bosqichma-bosqich, jumladan Sh.
Yaqubov va S. Mahsumova tavsiya etgan uslubiy tartib asosida [2], o‘qituvchi tomonidan yo‘naltirilgan holda tashkil etish;
uchinchidan, talabalar tomonidan yozilgan maqolalarni baholashda nafagat yakuniy natija, balki jarayonning o‘zini (manba
tanlash, tahlil, tahrir bosqichlari) ham inobatga oluvchi mezonlardan foydalanish bu I. Korotkina taklif qilgan akademik
yozuvni jarayon va mahsulot birligi sifatida baholash yondashuviga mos keladi [4]; to‘rtinchidan, talabalar orasida ilmiy-
uslubiy seminarlar va yosh tadqiqotchilar davra suhbatlarini tashkil etish orqali ularni ilmiy hamjamiyat faoliyatiga jalb
qilish.

Xulosa. O‘tkazilgan nazariy tahlil shuni ko‘rsatadiki, ilmiy maqola yozish jarayoni talabalarning mustagqil ta’'lim
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faoliyatini tashkil etishning eng samarali shakllaridan biri hisoblanadi. P.I. Pidkasistiy [1] va B.Zimmerman [6; 7]
tomonidan ishlab chiqilgan mustaqil bilish faoliyati va 0‘z-o‘zini boshqarish nazariyalari, shuningdek J. Emig [5] va I.
Korotkina [4] tomonidan asoslangan akademik yozuv pedagogikasi g'oyalari ilmiy maqola yozishning talaba shaxsini
rivojlantirishdagi ko‘p qirrali salohiyatini nazariy jihatdan tasdiqlaydi. Bu jarayon o‘z ichiga mavzuni tanlash, manbalarni
tahlil qilish, mustaqil fikr shakllantirish, matn yaratish va uni tahrirlash kabi bosqichlarni oladiki, ularning har biri
talabaning axborot bilan ishlash, tanqidiy fikrlash, oz faoliyatini rejalashtirish va nazorat qilish kabi kompetensiyalarini
rivojlantiradi. Shu sababli oliy ta’lim amaliyotida ilmiy maqola yozish faoliyatini mustaqil ta’limning tizimli va maqsadli
tashkil etilgan shakliga aylantirish, bu boradagi metodik ta’minotni, jumladan Sh. Yaqubov va S. Mahsumova [2] kabi
mualliflar tomonidan yaratilgan qo‘llanmalar asosida, takomillashtirish dolzarb vazifa bo‘lib qolmoqda. Kelgusi
tadqgiqotlarda ushbu masalaning empirik jihatlarini xususan, turli ta’lim yo‘nalishlarida ilmiy maqola yozish faoliyatining
talabalar akademik natijalariga ta’sirini o‘rganish istigbolli yo‘nalish sifatida qaraladi.
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